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PRO F E SS ION A L  XULO SA

Sakkiz yillik tajribaga ega hamshira: terapiya statsionari, poliklinika va protsedura xonasi. Inyeksiya, infuziya,

venadan qon olish va katetr parvarishi boʻyicha mustahkam amaliyot. Sanitariya rejimi va tibbiy hujjatlarni

yuritishda aniqlik bilan ishlaydi. Oxirgi ish joyida 3 kishilik hamshiralar smenasi ishini muvofiqlashtirgan.

ISH  TA J R I BAS I

Protsedura hamshirasi 03.2021 – Hozirgacha

«Zamin» klinikasi · Toshkent

Smenada 40 tagacha inyeksiya, tomchi tizim va infuziya qoʻygan

Venadan tahlil uchun qon olish va namunalarni laboratoriyaga topshirishni tashkil qilgan

Protsedura xonasida sterilizatsiya va dezinfeksiya tartibini yuritgan, jurnalni kunlik toʻldirgan

Dori vositalari va sarf materiallari hisobini olib borgan, muddati tugaganini vaqtida ajratgan

3 kishilik hamshiralar smenasi ishini muvofiqlashtirgan va yangi xodimlarni oʻqitgan

Ambulator qabul hamshirasi 07.2018 – 02.2021

«Shifo» oilaviy poliklinikasi · Toshkent

Shifokorga ambulator qabulda yordam bergan - kuniga 30–35 bemor

Harorat, arterial bosim va puls koʻrsatkichlarini oʻlchab, kartaga qayd etgan

Bemor kartalarini elektron bazaga kiritgan

Bemorlarga dori qabul qilish tartibi va tahlilga tayyorgarlikni tushuntirgan

Palata hamshirasi 08.2016 – 06.2018

7-son shahar shifoxonasi · Samarqand

Terapiya boʻlimida 25 oʻrinli palatalarda bemorlarni parvarish qilgan

Shifokor tayinlovi boʻyicha dori berish jadvalini bajargan

Bogʻlam qoʻygan va yaralarni qayta ishlagan

Navbatchilik jurnalini yuritib, holat oʻzgarishini shifokorga darhol yetkazgan

TA ʼ L IM

Bakalavr 2018 – 2022

Toshkent tibbiyot akademiyasi

Hamshiralik ishi (sirtqi)

Kollej diplomi 2012 – 2016

Samarqand tibbiyot kolleji

Hamshiralik ishi

KO ʻN IKMA LAR

Texnik koʻnikmalar Mushak va vena ichiga inyeksiya, tomchi tizim va infuziya nazorati, venadan qon

olish, periferik katetr parvarishi, sterilizatsiya va dezinfeksiya, birinchi tibbiy yordam,

EKG apparatiga ulash, bemor kartasi va elektron baza bilan ishlash, dori vositalari

hisobi



Yumshoq koʻnikmalar Diqqat va aniqlik, bemor bilan xushmuomalalik, ogʻir vaziyatda xotirjamlik, jamoada

ishlash, masʼuliyat

T I LLAR

Oʻzbek tili - Ona tili Rus tili - Yaxshi Ingliz tili - Boshlangʻich

SE RT I F IKATLAR

Hamshiralik ishi boʻyicha malaka sertifikati Malaka oshirish markazi · 05.2024

Ikkinchi toifa hamshira Attestatsiya komissiyasi · 2024

Birinchi tibbiy yordam va reanimatsiya asoslari kursi «Orzu» oʻquv markazi · 09.2023
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